Una iniciativa dirigida a personas de-18 a 65 anos
que quieran, disfrutar a través de la actividad fisica
realizando juegos, estiramientos,
ejercicios de relajacion,
siempre en el mejor ambiente.
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CENTRO CONCERTADO CON
Direccion General de Servicios Sociales

CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES

Comunidad de Madrid i ;




