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HORARIO DE ACTIVIDADES 
Del 8 de ENERO al 20 de DICIEMBRE de 2019 

 

 

*excepto en el periodo de actividades de verano que  comprende julio y agosto  

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

10:00 
a 

11:30 
ARTES PLÁSTICAS AFRONTANDO  

EL DÍA A DÍA 

GRUPO DE MUJERES 

DA VINCI 

OCIO CULTURAL 

PASEO 

CAFÉS DE 
ACTUALIDAD (CSC 
“Casino de la Reina” 

11:00- 12:30) 
11:30  

a  
12:00 DESCANSO 

12:00 
a 

13:30 

PUNTO DE 
ENCUENTRO 

CONOCE TU CUERPO 
CSC “Casino de la Reina” 

ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA I   

GRUPO 
MULTIFAMILIAR  

(QUINCENAL) 

OCIO CULTURAL 

ESPACIO VERDE ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA II 

HABILIDADES 
SOCIALES 
(QUINCENAL) 

HUERTO DEL 
RETIRO (mensual) 

14:00 
a 

 15:00 COMIDA 

15:30 
a 

17:30 

ENTRETENTE 
CONMIGO 2.0 

DANZAS DEL MUNDO TALLER DE CINE COCINA PARA 
TODOS 

ESPACIO ABIERTO 


